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Programma

•	 Vierdaagse training verdeeld 

	 over 8 dagdelen

Duur en waarde nascholing

•	 28 uur

Materialen

Tijdens de trainingen ontvangen de 

deelnemers een praktisch werkboek.  

Toelatingseisen

• Minimale leeftijd van 18 jaar. 

	 (16 jaar is onder voorwaarde) 

Certificering

• Vakbekwaamheid certificaat 	

	 heftruck/reachtruck met een 	

	 geldigheid van 5 jaar

Zelfstandig werken, planningen maken, de juiste goederen op tijd op de juiste plek 

transporteren: de eisen die worden gesteld aan vorkheftruckbestuurders worden steeds 

hoger. Ook qua veiligheid, schadepreventie en slijtage valt nog vaak heel wat bij te scholen. 

Deze taakgerichte training maakt van uw chauffeurs vakmensen, zodat zij nog beter kunnen 

functioneren in hun functie. 

Doel
Deelnemers beschikken over gedegen kennis en vaardigheden voor het veilig en vakkundig 

bedienen van de vorkheftruck, zodat zij het Vakbekwaamheidsdiploma behalen.

Doelgroep
Warehouse-, magazijn- en expeditiemedewerkers die regelmatig de vorkheftruck bedienen en 

zich daar gedegen in willen bekwamen. 

De opleiding
De opleiding omvat een theorie en praktijkgedeelte waarin de volgende aspecten uitvoerig 

worden behandeld:

Vakbekwaamheid heftruck/reachtruck
Veilig en vakkundig 
omgaan met de vorkheftruck

Theorie:

•	 De veiligheids- en bedrijfsvoorschriften in de 

	 praktijk uit te voeren 

•	 Veilig, praktijk- en bedrijfsgericht met een truck 

	 te werken 

•	 Doelmatig en kostenbewust gebruik te maken 

	 van interne transportmiddelen 

•	 Met diverse opslagmiddelen en -methoden te 

	 werken 

•	 Het dagelijks onderhoud correct uit te voeren

Uitvoering
De opleiding vindt plaats bij Van Buuren. Bij voldoende aanmeldingen of specifieke wensen 

van opdrachtgever kan de gehele cursus in-company verzorgt worden.

Afsluiting
De vakopleiding wordt afgesloten met een officieel examen. Bij voldoende resultaat ontvangt 

de deelnemer het Vakbekwaamheidscertificaat met een geldigheidsduur van 5 jaar.

Praktijk:

•	 Dagelijks onderhoud (rijklaar maken)

•	 Bediening en besturing

•	 Koud stapelen en palletstellingen

•	 Laden en lossen

•	 Onderhoud batterij

•	 Werken in smalle gangen


